Au-dela des apparences : Wonder !

Un gargon différent qui va changer le regard des autres.
Auggie Pulman est un gar¢on né avec une malformation du
visage. Pendant longtemps il a étudié a la maison pour éviter
les regards et les moqueries. Mais un jour il doit entrer dans un
college, ce nouveau départ est difficile, certains éleves se
moquent de lui, d’autres ont peur de sa différence. Pourtant
grice a son courage, a sa gentillesse et au soutien de sa famille,
Auggie va peu a peu se faire des amis et montrer aux autres
qu'il faut apprendre a accepter les différences peu importe ce
qu’ils sont. Wonder est une histoire émouvante qui parle de
respect, d’amitié et de tolérance. Malgré sa différence et les
critiques, Auggie ne baisse jamais les bras et n’abandonne
jamais. A la fin, ils sont tous devenus amis, ¢a montre bien qu'il
ne faut jamais abandonner méme si cela peut étre difficile.

On devine facilement ce qui va se passer, certaines scénes
essaient de nous faire pleurer. Le film nous donne un peu trop
de legons sur la gentillesse. ]'ai aimé ce film car il m’a touché.
Parler de harcélement m’a interpelé car je me suis mis a la
place du héros et me suis rendue compte de la cruauté de ce
genre d’actes. Je recommande fortement cette ceuvre pour des
personnes sensibles qui recherchent un film avec beaucoup
d’émotions. Il fait réfléchir a la vie au college. Wonder, réalisé
par Stephen Chboskey, sorti en 2017. Nifal

Redonnez-vie au livre !

Une bande-dessinée ? Un manga ? Un
documentaire ? Un livre ? Non !
Pourquoi les adolescents lisent de
moins en moins et comment les faire lire
de plus en plus ? Pourquoi les ados
lisent de moins en moins de livre ?

D’apres le Centre national du livre, une étude
montre un décrochage préoccupant de cette
activité pour lire et une place de plus en plus
importante prise par les écrans dans le
quotidien des 7-19 ans. Comment les faire lire
de plus en plus ?

D’apres le magazine Vif Weekend, on a cinq
conseils pour trouver le temps de lire et on va
tout vous dire : - Prendre un livre au lit - Miser
sur l'audio - Emporter un livre partout - Lire
ce que I'on aime - Utiliser un chrono. Quels
types de livre lisent-ils ? Les ados lisent
beaucoup de livres comme : - Harry Potter de
J.K. Rowling - Ne tirez pas sur l'oiseau moqueur
de Harper Lee - Hunger Games de Suzanne
Collins. Ce qui veut dire que les ados lisent

Les yeux hors des jeux

proches...
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Comment les collégiens s’amusent-ils hors des écrans ? Les collégiens
peuvent se divertir en dehors des écrans ! Nous savons que les collégiens
préferent s'amuser sur le téléphone plutot que de profiter avec leurs proches
ou jouer dehors, mais si vous preniez gotit a vous divertir sans les écrans...
Les éleéves de la classe de 4el vont vous montrer les activités que vous pouvez
pratiquer hors des écrans. Nous avons interrogé tous les éléves de la classe de
4el. Sans aucun doute, les activités suivantes : shopping, activités extérieures Si vous
entre amis, activités sportives hors UNSS, activités manuelles restent les
activités divertissantes les plus prisées, on ne remplace pas les amis et les
...par des écrans !

des livres d’horreurs, romantiques et
fantastiques. Quel serait le moyen pour les
faire lire ? Il faut s’adapter a son niveau et a
ses besoins. On commence par un livre de 100
pages puis on augmente quand on a fini le
livre choisi.

Sources : Librinova, Le Figaro, Le Ministére de
la Culture, Fondation Voltaire.

aimez les livres
fantastiques, je peux vous
conseiller le nouveau livre de
Soman Chinani qui s’intitule L’école
M du Bien et du Mal. Si vous aimez les

V- " ol bandes-dessinées, je peux vous

conseiller le nouveau livre de
Patrick Sombral qui s’intitule Les
Légendaires (T6) - Résistance.
Jutia V. o
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PEU| Le mot mpstére : dans le corps des articles de la premiére
page, vous trouverez cinq lettres en gras :  vous de reconstituer le
mot mystére ; indice : elle décore nos jolies vagues d'été !
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L’histoire de Voltaire... Le
collége !

Pourquoi donc Voltaire s'appelle
Voltaire ?

Entretien avec Madame Ila
principale Entrez dans la
pensée de Mme Marchand !

Parn Lonine et Julia

Dans la peau d’un collégien... Adam et Joseph enquétent !

La routine quotidienne au sein de son établissement peut souvent étre
fatigante... Mais voyons les choses avec bon sens !

L'IA va-t-elle dépasser
I'humanité ?

En immersion...

L’IA a été créée en 1950
avec pour but de réduire
les erreurs humaines et

Dans les coulisses de Voltaire !

Une année scolaire se termine, une

d’éliminer les taches
nouvelle se prépare... Le personne] | "P¢tves- @hd I
du college nous ouvre les portes de | mc  TAC.. Faites

, . attention a votre santé !
I'enceinte pour nous montrer les

, . Fatigue chronique, faible
preparatlfs- endurance, santé fragile,
mauvais aliments, impact
des écrans, environnement
néfaste.. C'est quoi le

probléme ? Khaled

Comment se déroule la pré-rentrée ?

Par Dénia & Ussia




En immersion...

...Dans les coulisses de Voltaire. Une année scolaire se termine, une nouvelle se prépare... Le personnel du college nous ouvre les
portes de I'enceinte pour nous montrer les préparatifs. Comment se déroule la pré-rentrée ? L’organisation de la rentrée du personnel :
une semaine avant la rentrée des éleves, toute I'équipe éducative se rassemble pour assurer une organisation efficace.

La principale, la principale adjointe et les CPE préparent la vie scolaire en mettant en place les emplois du temps, les regles et I'accueil
des éléves tout en organisant le travail des surveillants. Les surveillants prennent connaissance de leurs missions, des espaces a
surveiller et participent a 'encadrement des éléves ainsi qu’a la gestion des absences. De son coté, la secrétaire s’occupe de la partie
administrative, en mettant a jour les dossiers, et en gérant les inscriptions et les documents nécessaires. Ensemble ils contribuent a
garantir un bon déroulement dés le premier jour de la rentrée. Le personnel de la cantine nous explique que la restauration du college
est 1a pour préparer et servir des repas équilibrés et veiller a ce que tout se passe dans le calme. La cantine est aussi un lieu de vie
collective ou les éléves peuvent se retrouver pour discuter et apprendre a vivre ensemble tout en étant accompagnés dans leurs
habitudes alimentaires selon les propos recueillis. Etant externe, la cantine n’est pas seulement un lieu pour se restaurer mais aussi
pour vivre en communauté. Quant au personnel d’entretien, sans eux les locaux ne seraient ni propres ni accueillants. Les éléves ne
pourraient pas étudier dans de bonnes conditions. On ne s’en rend pas compte mais leur métier est important a chaque instant de
I'année. Des conseils de discipline sont aussi anticipés si besoin. D’aprés Madame Marchand un conseil de discipline est une instance
exceptionnelle qui se tient lorsqu’'un éléve commet un fait grave dans I'établissement. Il y a le(la) chef(fe) de I'établissement,
I'adjoint(e), le(s) CPE, la secrétaire générale, les enseignants, les représentants d’éléves et des parents. Le conseil se déroule en 3 phases
: la scolarité, le fait grave puis le vote. Apres cela le conseil décide d'une éventuelle sanction, dans le but de faire respecter les régles et
de protéger la vie scolaire.  Pax Dénia et Assia | Propos recueillis auprés du personnel

L’histoire de Voltaire... Le collége ! Pourquoi Voltaire s’appelle Voltaire ?

Entretien avec la principale : entrez dans la pensée de Mme Marchand !

Le college Voltaire a pris le nom du célebre philosophe et écrivain Voltaire, de son vrai nom Frangois-Marie Arouet.
Il a défendu la tolérance et la liberté d'expression, dénoncé sans relache la justice et les exces de I'humanité, quel
privilege pour notre college de porter son nom, quelle chance d’afficher de telles valeurs. Est-ce que vous pensez a
¢a parfois quand vous venez au college ?

Construit il y a 53 ans, la cour du collége a été repeinte durant I'année scolaire 2022-2023 avec beaucoup de couleurs, ce que Mme
Marchand n’apprécie pas réellement, elle a tenu a changer ceci ! Malgré ce ressenti, elle se sent bien au sein de notre collége. Depuis
sa récente arrivée, elle nous a confié qu’elle trouve les éléves tres attachants, les agents efficaces, la vie scolaire magique, les
professeurs extraordinaires et la restauration succulente. Une cheffe bienveillante, encourageante et déterminée a nous faire
ressentir du plaisir en venant au college tous les matins. Vous rendez-vous vraiment compte de tout ce qui se passe ici, les valeurs du
révolutionnaire sont partout dans ce qui se vit et s’organise, rien que cette année : voyages, sorties pédagogiques, forums sur
I'orientation, festivités (carnaval, bal...), expositions, création de journaux, concours d’éloquence, sécurité : interventions variées pour
sensibiliser chacun a toutes sortes de dangers.

Sources : moncollege.var.fr ; voltairetoulon.fr ; lemonde.fr. Propos recueillis auprés de Mme Marchand.

Par Julia . et Lorine

L'IA va-t-elle dépasser Phumanité ?

L’IA a été créee en 1950 avec pour but de réduire les erreurs
humaines et d’éliminer les taches repétitives.

L'Intelligence Artificielle (IA) au collége, c’est a la fois positif mais
aussi négatif. Tout dépend de la maniere dont elle est utilisée. Pour
les collégiens elle peut étre une grande aide a 'apprentissage, elle
peut expliquer les legons différemment si les éléves n’ont pas compris
en classe. Elle peut aider a faire des résumés ou comprendre un texte
difficile. Les outils numériques rendent le travail plus ludique et
interactif. Le plus gros point négatif est que les collégiens deviennent
trop dépendants de I'IA. Le danger est aussi que les éleves se
referment sur eux-mémes (solidarité, dépression, angoisse). Alors | Pax (i et T éanuaari
cet outil peut étre extraordinaire a condition de lutiliser

Dans la peau d'un collégien... Adam et Joseph enquétent !

La routine quotidienne au sein de son établissement peut souvent étre fatigante... Mais
voyons les choses avec bon sens !

« Purée ! C’est si fatiguant tous les jours : je me léve, je vais en cours, je rentre, je vais me coucher.
L’histoire se répete, vivement les vacances ! » Comme on le voit dans cette situation ou on a
représenté la vie quotidienne d’un enfant collégien, en France le rythme scolaire est trés surchargé.
Les rapports de I'OCDE (Organisation de Coopération et de Développement Economiques) disent
bien que le rythme francais impose relativement beaucoup d’heures d’enseignement aux éléves sur
I'ensemble de la scolarité obligatoire jusqu’a I’age de 16 ans. Un exemple clair : ces heures sont
concentrées sur moins de jours de classe que dans d’autres pays. Des chercheurs en chronobiologie
comme Hubert Montagner et Frangois Testu ont étudié le rythme biologique des éléves. Les longues
journées (8h - 17h30) avec beaucoup de matiéres différentes sont peu compatibles avec ce rythme.

Selon vous, la vie ne serait-elle pas mieux, plus équitable, si les collégiens commengaient a 9h ?
Par Adam et Joseph

TIC TAC faites attention a votre santé !

Fatigue chronique, faible endurance, santé fragile, mauvais
aliments, impact des écrans, environnement néfaste... C'est quoi
ton probleme ?

En 2026 C'est officiel : la santé des adolescents se dégrade. Et leur
activité physique décline, I'endurance devient plus faible : d’apres
I’ANSES (Agence Nationale de Sécurité Sanitaire), les jeunes ayant
entre 11 et 17 ans passent quotidiennement plus de temps devant leurs
écrans qu’ a pratiquer une activité physique. Cette absence d’exercice
peut causer des troubles du sommeil, ce qui est catastrophique pour la
santé : augmentation des troubles d’humeur, de I'anxiété, des risques
de dépression et de perturbation de la scolarité. Le manque de sommeil
provoque aussi des maladies cardiovasculaires et accroit le risque de
cancer. Selon les recommandations du ministére des sports, de la
jeunesse et de la vie associative, les jeunes entre 5 a 17 ans doivent
accumuler au moins 60 minutes par jour d’activité physique d’intensité
modérée a soutenue. Selon moi : accepte ce qui est dur, le sport n’est
pas fait pour nous casser la téte mais bien pour notre santé ! FHhaled

DING DONG comment ¢a va voltaire ?

On a posé des questions au personnel et aux éleves du

collége Voltaire pour savoir comment ils se sentent au A EE =uw o gy,
. . [ i — 1 WOLTAIR

sein du college. NI=l=0= i

Voici les ressentis et les pensées des éléves et du personnel du
college Voltaire. Les confidences secretes de la CPE montrent
I'importance, pour elle, de savoir comment vont les éleves et elle
espere qu'ils vont bien. On a aussi interrogé un des surveillants,
selon lui, les éléves vont plutdt bien mais une forme de violence
réapparait. On a le ressenti d’'un éléve qui trouve que les éléves
sont trop violents... affaire a suivre !

Par Maxime et Jules

Unthaony et Chris (dessinateurs.)




